
Ihr seid eine soziale Einrichtung in Ostheim 

oder Neubrück?

Ihr wollt digitale Angebote und Projekte für 

Eure Zielgruppen entwickeln und umsetzen?

Kreatives Nähen 
Und: Was man über eine Nähmaschine wissen sollte

Spulenkapsel, Handrad oder Transporteur? In einer lockeren 

Atmosphäre erfahren Sie, wie eine Nähmaschine aufgebaut ist, 

wie man Sie einstellt und wie man Fehler behebt. Sie lernen, wie 

man Nähmaterial richtig benennt und zusammenstellt. 

Und natürlich nähen wir auch zusammen!

Zeit: montags, 07.11.2022 - 19.12.2022

von 10:15 Uhr bis 12:30 Uhr

Ort:

Familienzentrum, Berliner Straße 20, 51063 Köln

Trainerin: Martina Tenten

Bitte beachten Sie die aktuellen Corona Regeln sowie 

die Maskenpflicht für die Teilnahme!

• Sie haben Lust gemeinsam mit anderen einen Wandbehang kreativ 

zu gestalten und zu nähen?

• Sie möchten wissen, welches Material Sie dafür benötigen?

• Sie möchten erfahren, wie eine Nähmaschine tatsächlich funktioniert?

Informationen und Anmeldung

Familienzentrum, Berliner Str. 20, 51063 Köln

→Marcella Pijpers

0221-61 43 44

marcella.pijpers@stadt-koeln.de

Lernende Region – Netzwerk Köln e.V. 

→ Martina Tenten

0221 – 99 08 29 230

martina.tenten@bildung.koeln.de 

www.aktiv-im-veedel.de


